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ACLIMATARNOS: EL CAMBIO CLIMÁTICO,
UN PROBLEMA DE SALUD PÚBLICA: GUÍA 
DIDÁCTICA SOBRE ADAPTACIÓN AL CALOR.
Instituto de Salud Carlos III, 2021.

Este material  inclúe conceptos básicos relacionados co
cambio cl imático e as afeccións á saúde que provocan as
ondas de calor .  Tamén se tratan aspectos sociais  como os
diferentes factores de vulnerabi l idade e expl ícase como se
poden minimizar os impactos das ondas de calor a través da
adaptación.  A guía inclúe unha proposta de act iv idades para
que o profesorado poida trabal lar  estes temas co seu
alumnado para asentar estes coñecementos.

METEOROLOGÍA, EDUCACIÓN Y DIVULGACIÓN EN EL
ÁMBITO NACIONAL (MEDINA): UNIDADES
DIDÁCTICAS. Agencia Estatal de Meteorología
Madrid, 2023. 

O equipo de divulgación científ ica de AEMET,  grupo MEDINA,
elaborou unhas unidades didáct icas sobre meteoroloxía e
cl ima que responden á necesaria actual ización dos contidos
curr iculares do ensino.  Nelas se recol len aspectos como a
atmosfera,  a  meteoroloxía e cl imatoloxía ,  as estancións do
ano,  o cambio cl imático,  ou o c ic lo da auga,  entre outros.

EDUCAR EN VERDE 
RECURSOS PARA A EDUCACIÓN AMBIENTAL RECOMENDADOS 
POLO CENTRO DE DOCUMENTACIÓN AMBIENTAL DOMINGO QUIROGA

O U T U B R O  2 0 2 5

bit.ly/46Lb4Zj

bit . ly/46vVamD

http://bit.ly/46Lb4Zj
http://bit.ly/46vVamD


NUEVA CULTURA DE LA TIERRA. Libros en
Acción, Área de Educación de Ecologistas
en Acción, 2024.

Como educamos para un futuro xusto e sost ible?A
resposta está neste proxecto de Ecoloxistas en Acción
que propón repensar a nosa forma de habitar  o
planeta.   Baseado en 7 ideas clave como o decrecemento,
a xust iza ambiental  ou a resi l iencia comunitar ia ,  este
material  busca empoderar a docentes,  a lumnado e axentes
educativos para actuar ante a cr ise ecosocial .  Non só
ofrece un diagnóst ico da cr ise actual ,  senón que tamén
propón alternativas v iables e estratexias concretas para
mobil izar e transformar a nosa cultura.  Inclúe:  Guías
didáct icas para Primaria ,  ESO e Bacharelato e materia is
para educación non formal .
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V a r i o s  
a u t o r e s

Libro Nueva Cultura de la  Tierra

Material  educativo estudantes
primaria

Guia profesores pr imaria

Material  educativo estudantes ESO-
Bacharelato

Guía profesores ESO-Bacharelato

Guía educación non formal

https://www.ecologistasenaccion.org/wp-content/uploads/2025/03/Nueva-cultura-de-la-tierra.pdf
https://www.ecologistasenaccion.org/wp-content/uploads/2025/06/01_NCT_estudantes-de-primaria.pdf
https://www.ecologistasenaccion.org/wp-content/uploads/2025/06/01_NCT_estudantes-de-primaria.pdf
https://www.ecologistasenaccion.org/wp-content/uploads/2025/06/01_guia-do-profesor-de-primaria.pdf
https://www.ecologistasenaccion.org/wp-content/uploads/2025/06/02_NCT_estudantes-de-secundaria.pdf
https://www.ecologistasenaccion.org/wp-content/uploads/2025/06/02_NTC_guia-do-profesor-de-secundaria.pdf
https://www.ecologistasenaccion.org/wp-content/uploads/2025/06/03_NCT_guia-educacion-non-formal.pdf


EXPLORADOR POR UN DÍA. TALLERES DE
BOTÁNICA. Real Jardín Botánico, CSIC,
2010.

O Real  Xardín Botánico elabora materia is  didáct icos
para faci l i tar  o estudo da botánica e outras temáticas
relacionadas ( insectos,  ecoloxía ,  cambio cl imático) .
Este material  é  o caderno de campo para o
desenvolvemento dun dos tal leres escolares.  Son
activ idades práct icas e interact ivas nas que os alumnos/as
teñen un contacto directo co mundo das plantas.  Puidendo
recrear así  o trabal lo de campo dun botánico como
recolectando material  vexetal ,  a  confeccionando un
herbario ou descubrindo novas especies.

UN MAR DE PREGUNTAS. Ed. Galaxia, 2025.

Para que serve una balea? Canta forza ten o mar? Cantas
especies habitan os océanos? Porque soben e baixan as
mareas? Estas e moitas outras preguntas teñen resposta
neste l ibro sobre o mundo mariño,  con i lustracións que
espertarán a imaxinación e expl icacións claras e
sorprendentes baseadas no r igor da c iencia e do que hoxe
coñecemos do mar.  En cada páxina aprenderán algo sobre
os misterios do grande azul  e comprenderán por que
debemos coidalo.  Para empaparse coas súas páxinas e
poder coñecer,  amar e conservar os nosos mares.
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 J a v i e r

 G a r c í a ,
R o q u e

 A r a ú j o  ( i l . )

I r e n e  F d e z  d e
T e j a d a , M a r í a
B e l l e t ,  E s t h e r
G a r c í a  G i l l é n  
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Bibl ioteca CEIDA(Oleiros)
Bibl iotecas Públ icas:Moaña,Cedeira,Fene,Muros,Ribadumia 
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http://bit.ly/3VJpKmE
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=13761
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=13761
https://catalogo-rbgalicia.xunta.gal/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=2166810&viewallitems=1&offset=20&homebranch=&ob=dateaccessioned&sb=DESC
https://catalogo-rbgalicia.xunta.gal/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=2166810&viewallitems=1&offset=20&homebranch=&ob=dateaccessioned&sb=DESC


E v a
 M a n z a n o ,

 M ó n i c a
 G u t i é r r e z  

 XELA: AVENTURA NA FRAGA. Inma Soto, 2024. 

Un conto para mergul larse na natureza.  A protagonista
convida a unha aventura para espertar a sensibi l idade e
apego polo mundo que nos rodea.
A través dos descubrimentos de Xela ,  unha nena valente e
curiosa,  os lectores resolverán unha misteriosa
desaparic ión mentres van descubrindo a beleza e a
biodiversidade que nos rodea.  Plumas,  pegadas e heces
axudarán a atopar de que animal  se trata.  Mergúl late nesta
lectura e acompaña a Xela na súa aventura!

LO QUE IMAGINA LA CURIOSIDAD. Libre
Albedrío, 2017.

Este l ibro é unha invitación para expor hipóteses
baseadas na imaxinación,  que aínda que sexan
absurdas e divert idas,  haberá que argumentalas coma
se fosen os descubrimentos máis serios do mundo.
Trátase de deixarse guiar pola intuic ión e o bo humor.
Unha homenaxe á curiosidade que nos leva a descubrir  o
mundo.  Ao impulso que une os sentimentos cos
pensamentos,  os est ímulos coa contorna,  a  mente co
corpo.  E segue un camiño de ida e volta ,  da real idade á
imaxinación.
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Bibl ioteca CEIDA(Oleiros)
Bibl iotecas Públ icas:Muros,Ourense,Vi la lba,Rianxo

Bibl ioteca CEIDA(Oleiros)
Bibl iotecas Públ icas:Barbadas,Lugo,Al lar iz ,Monterroso

I n m a
 S o t o ,
 C l a r a

 C e r v i ñ o ( i l . )  
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https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=13566
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=13679
https://catalogo-rbgalicia.xunta.gal/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=1428088
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=13489
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=13687
https://catalogo-rbgalicia.xunta.gal/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=2162579
https://catalogo-rbgalicia.xunta.gal/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=2162579
https://catalogo-rbgalicia.xunta.gal/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=2151540


TRAS LOS PASOS DE DARWIN.Tranjis Games,
cop. 2023.

Vinte anos despois da súa viaxe ao redor do mundo,
Charles Darwin,  está a escribir  "A or ixe das especies" .
Necesita recompilar  nova información sobre a v ida
animal .  Quen mellor que mozos natural istas para
axudar ao renombrado científ ico a terminar a súa
obra mestra? Con este xogo de mesa,  v iv irán a
emoción dos descubrimentos,  explorarán novos
terr itor ios e axudarán a Darwin a completar a súa
obra.

Cristian
Moyano, 

 Irene
 Cuesta

(il.)
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ASILVESTRARSE: VOLVER A LO SALVAJE.
CSIC, 2025.

 Informar a famil iares e amizades sobre a decis ión
de “asi lvestrarse” pode xerar inquietude.  Este
concepto non impl ica v iv ir  nas árbores nin
integrarse a grupos de animais salvaxes.  Refírese
a un cambio na forma de observar e actuar ,  co
obxectivo de favorecer a rexeneración da natureza
e permit ir  que desempeñe as súas funcións
ecolóxicas esenciais .  Este volume é o terceiro
t ítulo da colección ‘Mentes Curiosas,  Curiosas
Mentes’ ,  or ientada á divulgación científ ica para o
públ ico infanti l  e  xuveni l
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Bibl ioteca CEIDA(Oleiros)

 Grégory
 Grard,

Matthieu
 Verdier,

 Maud Briand (il.),
 David Sitbon (il.)

Bibl ioteca CEIDA(Oleiros)
Bibl iotecas Públ icas:Sant iago,A Coruña,Vigo,Ourense

https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=Provider:%3A%20Tranjis%20Games
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=copydate:%22%2C%20cop.%202023.%22
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:%2252300%22
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:%2252300%22
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:%2252300%22
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:%2252300%22
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:%2252300%22
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:%2252300%22
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:%2252300%22
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=13736
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:%2253141%22
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:%2253141%22
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:%2253137%22
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:%2253137%22
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:%2253138%22
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:%2253138%22
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:%2253139%22
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=an:%2253139%22
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=13351
https://documentacion.ceida.org/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=13707
https://catalogo-rbgalicia.xunta.gal/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=2162360&query_desc=ASILVESTRARSE


FONDOS
PARA TODA A

CIDADANÍA
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É único centro de recursos de información e
documentación especial izado en Medio Ambiente que
está aberto a toda a c idadanía en Gal ic ia .  Conta con
máis de 29.000 documentos dispoñibles en préstamo
que poden servir  de apoio aos centros educat ivos para a
real ización de act iv idades de carácter ambiental .

SERVIZOS
DIRIXIDOS A

CENTROS
EDUCATIVOS

PRÉSTAMO EN SALA E POR ENVÍO POSTAL.
BÚSQUEDA ESPECIALIZADA DE RECURSOS.
ACCESO A ARTIGOS E DOCUMENTOS CIENTÍFICOS.
MALETAS VIAXEIRAS.
GUÍAS DE RECURSOS.

 https://bit.ly/2mPg90v

BIBLIOTECA E CENTRO DE
DOCUMENTACIÓN AMBIENTAL DO CEIDA

https://bit.ly/2mPg90v

